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[image: image1.emf]                                                                      Введение           Одним из основных направлений современной школы и системы дополнительного  образования  –   усиление воспитывающей функции всего учебно - воспитательного процесса,  дальнейшее обновление содержания, форм, методов обучения и воспитания в соответствии с  поставленн ыми целями и задачами.         Во все века детское театральное творчество было тесно связано с образованием и передачей  культурных традиций в самом широком смысле этого слова. В формах театральной игры дети  всегда приобщались к основным культурным ценностям св оей общины, к  ее традициям,  верованиям и мировоззрению в целом.         История театра, где играют дети, непрерывна, но в ней есть особенно яркие взлёты. Они всегда  приходятся на переломные эпохи, на то время, когда становится особенно важным реализовать  две  взаимообусловленные идеи. Первая заключается в том, чтобы передать молодому  поколению культурные ценности прошлого в наиболее яркой, незабываемой форме, передать  так, чтобы они вошли в плоть и кровь, стали личностно значимыми. Вторая идея заключается в  вос питании поколения свободных творцов, способных генерировать принципиально новые идеи.  Одно без другого, как показывает исторический опыт, невозможно.         Современный детский и молодёжный любительский театр крайне востребован нашим  обществом. В это нелёгко е время, мы, взрослые, часто забываем о детях, с ранних лет  «навешивая» на их хрупкие плечи свои проблемы. В погоне за престижем и деньгами, в борьбе за  выживание, наши дети лишаются детства, не успевая по - настоящему раскрыть свою  индивидуальность, да и пр осто пофантазировать или помечтать, а из - за непомерно больших  учебных нагрузок, ребёнок все меньше двигается, отучаясь управлять своим телом и владеть  своим голосом. Именно театр помогает ребёнку раскрываться, поиграть своё детство, найти своё  место в жизн и, среди ровесников и людей.  



[image: image2.emf]                                     Пояснительная записка            Особенности театрального искусства  –   массовость, зрелищность, синтетичность  –   предполагают ряд богатых возможностей, как в развивающе - эстетическом   воспитании детей, так  и в организации их досуга. Театр  -   симбиоз многих искусств, вступающих во взаимодействие друг с  другом. Поэтому занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой,  изобразительным искусством и прикладными ремесла ми.    Данная программа   «Лукоморье»    учитывает эти особенности общения с    театром и рассматривает их как возможность воспитывать  зрительскую и исполнительскую культуру.         Актуальность программы.   Театральное искусство имеет незаменимые возможности духовно - нравственного воздействия. Ребёнок, оказавшийся в позиции актёра - исполнителя, может пройти  все этапы художественно - творческого осмысления мира, а это значит  –   задуматься о том, что и  зачем человек говорит и делает, как это понимают люди, зачем показывать з рителю то, что ты  можешь и хочешь сыграть, что ты считаешь дорогим и важным в жизни.          Театр  -   искусство коллективное, и творцом в театральном искусстве является не отдельно  взятый человек, а коллектив, творческий ансамбль, который, по сути, и есть авто р спектакля.  Посему процесс его коллективной подготовки, где у каждого воспитанника  -   своя творческая  задача, дает ребятам возможность заявить о себе и приобщиться к коллективному делу. Поэтому  это направление художественного творчества вызывает вполне зак ономерный интерес у детей.         В основе программы   «Лукоморье»   лежит идея  использования потенциала театральной  педагогики, позволяющей развивать личность ребенка, оптимизировать процесс развития речи,  голоса, чувства ритма, пластики движений.        В данной  программе  учебно - воспитательный процесс осуществляется через различные  направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков  исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются,  дополняются друг в друге, вз аимно отражаются, что способствует формированию нравственных  качеств у воспитанников объединения.         Программа способствует подъему духовно - нравственной культуры и отвечает запросам  различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствовани е процесса  развития и воспитания детей. Выбор  профессии не является конечным результатом программы,  но даёт возможность обучить детей профессиональным навыкам, предоставляет условия для  проведения педагогом профориентационной работы.       Полученные знания  позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, позволят  развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить  внутренние цели, стремиться к ним.          Отличительной особенностью программы « Лукоморье » яв ляется синтез типовых  образовательных программ по всеобщему  и специальному театральному образованию  и  современных образовательных технологий Щурковой Н.Е. «Программа воспитания школьника»  (культурологическое направление в воспитательной деятельности педа гога); А.В. Луценко, А.Б.  Никитина,  С.В. Клубков, М.А. Зиновьева «Основные принципы и направления работы с  театральным коллективом»»; Е.А. Иванова «Театральная студия» (программа дополнительного  образования творческого объединения);  И.С. Козлова «Театрал ьные технологии, 



[image: image3.emf]       №                                                           Тема занятий                    Количество  часов      

   1 год      2 год       3 год  

         1    Вводное занятие.               2            2           2    

         2    История театра. Театр как вид  искусства.                4            4           4  

         3    Актерская грамота.                12             10            10  

        4      Художественное чтение                10              8              8  

              5      Театральный костюм.                8               6              6  

              6    Грим.               4               4            4  

        7      Сценическое движение.            12                     10                    10    

         8    Сценическая речь.   Речевая гимнастика.                1 2                          10              10    

        9    Музыка в театре.                       4               4              4    

        10    Сцена. Декорации.                      6            6             6  

        11    Работа над пьесой                40             44             4 4  

         1 2    Мероприятия и психологические  практикумы                8              10             1 0  

         1 3    Экскурсии                 4               6                6  

         1 4    Итоговое занятие                  2               4              4  

   ВСЕГО:             128             128            128  



[image: image4.emf]                        Программа    кружка  « Лукоморье »      Содержание  (1 год обучения)     1.Вводное занятие  «Разрешите представиться»    -   2 часа     Теория: Цели и задачи обучения. Перспективы творческого роста. Знакомство с театром как  видом искусства.      Практическая работа: Просмотр творческих работ, видеофильмов со спектаклями,  мероприятиями выпускников.      2. История театр а. Театр как вид искусства   -   4   час а   2.1    Театр как одно из древнейших искусств     Теория: Народные истоки театрального искусства («обр яд инициации», славянский обряд  «плювиальной» (дождевой магии) песни, пляски, посвящённые  Яриле, игры, празднества).  Скоморохи  –   первые профессиональные актеры на Руси, их популярность в народе.  Преследование скоморохов со стороны государства и церкви.     П рактическая работа: проигрывание     игр, обрядов   чувашского народа;  праздники «Масленица»,  «Сретенье», «Покрова», «Рождественские посиделки», «Сочельник и Коляда» и т.д. «Игры в  скоморохов»  -   на придуманные или взятые из литературных источников сюжеты. Кукол ьный  скомороший театр. О Петрушке.   2. 2 . Театр  –   искусство коллективное     Теория: Знакомство с театральными профессиями. Спектакль  –   результат коллективного  творчества. Кто есть кто в театре. Актер  –   «главное чудо театра».      Практическая работа: творческие з адания на ознакомление с элементами театральных  профессий: создание афиш, эскизов декораций и костюмов.    3. Актерская грамота    -     1 2 час ов     3.1. Многообразие выразительных средств в театре     Теория: Знакомство с  драматургией, декорациями, костюмами, грим ом, музыкальным и  шумовым оформлением. Стержень театрального искусства  –   исполнительское искусство актера.     Практическая работа: тренинги  на внимание: «Поймать хлопок», «Невидимая нить», «Много  ниточек, или Большое зеркало».   3.2. Значение поведения в акте рском искусстве.     Теория: возможности актера «превращать», преображать с помощью изменения своего  поведения место, время, ситуацию, партнеров.     Практическая работа: упражнения на коллективную согласованность действий (одновременно,  друг за другом, вовремя) ; воспитывающие ситуации «Что будет, если я буду играть один..»;  превращения заданного предмета с помощью действий во что - то другое (индивидуально, с  помощниками).   3.3.  Бессловесные и словесные действия  



[image: image5.emf]             Учебно - тематический план   на 2012/2013 уч. год           (1 год обучения)  

№ п/п  Разделы  программы и  темы занятий                        Теория                        Практика  Всего   часов  

  1    Вводное занятие.    Знакомство с планом работы.    Анкета «Ваши  предложения  по работе творческого  объединения»  2  

2  История театра.  Театр как вид  искусства.  Эволюция театра. Современная  драматургия. Литературное  наследие.  З накомство с  произведениями великих  драматургов мира.  Упражнения, игры - импровизации, творческие  за дания.  4  

3  Актерская  грамота.  Многообразие выразительных  средств в театре.  «Бессловесные элементы  действия», «Логика действий»  и т.д.  Упражнения на КСД;       Тренинги на внимание.  Упражнения на овладение и  пользование словесными  воздействиями этюды.  12  

4  Художественное  чтение  «Роль чтения вслух в  повышении общей  читательской культуры».  «Основы практической работы  над голосом» и т.д  Упражнения на тренировку  силы голоса, диапазона  голоса  10  

5  Театральный  костюм      Костюм  –   один из основных  элементов, влияющи х на  представление об образе и  характере. Костюм  «конкретизированный» и  «универсальный». Цвет,  фактура.  создание эскизов  костюмов для выбранной  пьес ы  8  

6  Грим  Грим как один из способов  достижения  выразительности: обычный,  эстрадный, характерный,  абстрактный.  Способы  накладывания грима.  Приемы накладывания  грима. Создание эскизов  грима для героев  выбранной пьесы.  4  

  7    Сценическое  движение    Основы акробатики, работа с  равновесием, работа с  предметами.    Пластическая  выразительность актера.    Сценич еская акробатика.   Разминка.Тренинг.  Элементы акробатики.  Сценические падения .     12  

8  Сценическая речь.   Речевая  гимнастика  Беседы направленные на  развитие дыхания и свободы  речевого аппарата,  правильной артикуляции,  четкой дикции, логики и  орфоэпии.    Формы  –   этюды и  упражнения, требующие  целенаправленного  воздействия словом.  12  


	9
	Музыка в театре.
	Беседы: «Что дает музыка в театре», «Театр без музыки?»
	Составление музыкальных, шумовых звуков для инсценировки.
	4

	10
	Сцена. Декорации. Бутафория.
	Беседы: «Сцена без декорации?».  Бутафория : Народный стиль. Сказка. Современность. Фантастика.


	Изготовление эскизов декораций  и бутафорий.


	6


	11
	Работа над пьесой
	Анализ пьесы, чтение и обсуждение. Образы героев.
	Выразительное чтение по ролям.

 Определение сквозного действия роли.

 Репетиции. Показ спектакля.
	40

	12
	Мероприятия и психологические практикумы.
	Знакомство с методикой проведения и организации досуговых мероприятий.
	Участие в подготовке досуговых мероприятий внутри учреждения.
	8

	13
	 Экскурсии
	
	Экскурсии в краеведческие музеи, в храмы, дома культуры и творчества района, на природу.
	4

	14
	Итоговое занятие
	Викторина по разделам программы обучения за год.
	экзамен-выступление: упражнения на коллективную согласованность; превращение и оправдание предмета, позы, ситуации, мизансцены;
	2

	
	ИТОГО:


	
	
	128



[image: image6.emf]Содержание (2 - й год обучения)     1.Вводное занятие.    –   2 часа     Цели и задачи обучения. Знакомство с курсом. Перспектива творческого роста на 2 - ом году  обучения.     2. История театра. Театр как вид искусства   -   4 часа   2.1. Страницы истории театра: театр  Древней Греции.     Теория: Общий подъем культуры и искусства в Древней Греции. Общественно - воспитательная  роль театра. Особенности древнегреческого театра: сочетание музыки и пластики, слова  –   активное средство воздействия на зрителя. Костюм и маска  –   элемен ты обобщенной  характеристики персонажей. Трагедия и комедия  –   основные жанры древнегреческой  драматургии.     Практическая работа: Комментирование чтение отрывков из «Прометея прикованного» Эсхила.  Чтение книги А.Говорова «Алкамен  –   театральный мальчик». Знак омство по иллюстрациям и  фотографиям с устройством зрительного зала и оформлением сценической площадки  древнегреческого театра. Заочная экскурсия по современному театральному зданию.   2.2. Развитие представлений о видах театрального искусства: музыкальный т еатр.     Теория: Опера, балет, оперетта, мюзикл. Общее и специфическое в каждом жанре. Работа  композитора. Либретто. Значение сценографии. Хореография.     Практическая работа: Просмотр спектакля (телеспектакля) музыкального театра. Прослушивание  отрывка из мюз икла «Юнона и Авось».     3. Актерская грамота    -     10 часов     3.1. Средства актёрского искусства.      Теория: Значение и способы превращения своей логики действия в логику действий персонажа.  Разные логики поведения одного и того же действующего лица в избранн ом отрывке.  Первоначальное представление о средствах актерского искусства, помогающих преодолеть  статичность исполнения (или «купание в чувствах» по К.С. Станиславскому).     Практическая работа: Просмотр и прослушивание музыки и видеоклипов.Работа над одной  ролью (одним отрывком) всех студийцев. Коллективные показы одного и того же отрывка в  разных составах. Определение различий в характере действия или «Большое зеркало».  Упражнения на коллективную согласованность действий (одновременно, друг за другом,  вовре мя). Воспитывающие ситуации «Что будет, если я буду играть один..».Превращения  заданного предмета с помощью действий во что - то другое (индивидуально, с помощниками).     3.2. Актер и его роли.     Теория: Параллельная отделочная работа над несколькими ролями каж дого воспитанника как  средство активизации овладения техникой действий.   



[image: image7.emf]                                 Учебно - тематический план          (2 год обучения)  

№ п/п  Разделы  программы и  темы занятий                        Теория                        Практика  Всего   часов  

  1    Вводное занятие.    Знакомство с планом работы.    Анкета «Ваши  предложения  по работе кружка»    2  

2  История театра.  Театр как вид  искусства.  Страницы истории театра: театр  Древней Греции. Развитие  представлений о видах  театрального искусства:  музыкальный театр.  Закрепление представлений  и зрительского опыта  воспитанник ов.  Практическая работа по  составлению произведений  различных видов искусства  (воплощение одного сюжета  художественными  средствами разных  искусств).  4  

3  Актерская  грамота.  Значение и способы  превращения своей логики  действия в логику действий  персонажа. Р азные логики  поведения одного и того же  действующего лица в  избранном отрывке.  Работа над одной ролью  (одним отрывком) всех  студийцев. Коллективные  показы одного и того же  отрывка в разных составах.  Определение различий в  характере действия.  1 0  

4  Художественное  чтение  Чтение произведения вслух как  последний этап освоения  текста.  Упражнения на тренировку  силы голоса, диапазона  голоса  8  

5  Театральный  костюм        Костюм  –   один из основных  элементов, влияющих на  представление об образе и  характере.  созд ание эскизов  костюмов для выбранной  пьес ы  6  

6  Грим  Отражение сценического  образа при помощи грима.   Способы накладывания грима.      Создание эскизов грима  для героев выбранной  пьесы.  4  

7  Сценическое  движение  Пластическая выразительность  актера.  Сценическая   акробатика,  универсальная разминка,  Танцевальные  композиции.  1 0  

8  Сценическая речь.   Речевая  гимнастика  Беседы направленные на  развитие дыхания и свободы  речевого аппарата,  правильной артикуляции,  четкой дикции, логики и  орфоэпии.    Формы  –   этюды и  упражнения, требующие  целенаправленного  воздействия словом.  1 0  

9  Музыка в театре.   Составление  музыкальных, шумовых  звуков для инсценировки.  4  

10  Сцена.  Декорации.  Бутафория.  Подготовка сцены к  постановке  Изготовление эскизов  декораций   и  реквизитов.    6  


	11
	Работа над пьесой
	Анализ пьесы, чтение и обсуждение. Образы героев.


	Выразительное чтение по ролям.

Определение сквозного действия роли.

Репетиции. Показ спектакля.
	44

	12
	Мероприятия и психологические практикумы.
	Тематическое планирование, разработка сценариев. 


	Участие в подготовке досуговых мероприятий внутри учреждения.

Оформление газеты «В мире театра».
	10

	13
	 Экскурсии
	
	Экскурсии в краеведческие музеи, в храмы, дома культуры и творчества района, на природу.
	6

	14
	Итоговое занятие
	Викторина по разделам программы обучения за год.
	экзамен-выступление: упражнения на коллективную согласованность; превращение и оправдание предмета, позы, ситуации, мизансцены;
	4

	
	ИТОГО:


	
	
	128



[image: image8.emf]Содержание      (3 - й год обучения)     1.Вводное занятие.    –   2 часа     Теория: Цели и задачи обучения. Учебный план. Перспектива творческого роста.     Практика: Показ литературно - музыкальной композиции для воспитанников 1 - го года обучения..     2. История театра. Театр как вид искусства   -   4 часа.     2.2. Страницы истории театра: Театры, где играют дети.     Теория: Судьба школьного театра в России. Первый русский просветитель  –   Симеон Полоцкий.  «Потешная палата», «Комедиальная храмина». Школьный теа тр Славяно - греко - латинской  академии. Детское театральное движение 80 - х  гг. XX в. Современные школьные театры.     Практическая работа: Знакомство по иллюстрациям и фотографиям с устройством зрительного  зала и оформлением сценической площадки русских театров.   Заочная экскурсия по современным  театрам.   2.3. Гении русской сцены.   Великие русские драматурги.     Теория: Знакомство с жизнью и творчеством М.Щепкина, П.Мочалова, В.Каратыгина.   Знакомство с жизнью и творчеством Н. Островского и других драматургов     Практиче ская работа: самостоятельная подготовка воспитанниками рефератов на тему.   3. Актерская грамота    -     10 часов     3.1. Средства актёрского искусства.     Теория: Проявление индивидуальности человека в особенностях общения. Расширение сферы  знаний о закономерност ях действий. Знакомство с логикой межличностного общения. Борьба в  межличностном общении как условие сценической выразительности.     Практическая работа: Этюды на удерживание настойчивости. Упражнения на перевоплощение  путем изменения  логики взаимодействия  с партнером. Упражнение «Я играю так, потому что …».  Просмотр и прослушивание музыки и видеоклипов. Работа над одной ролью (одним отрывком)  всех студийцев.   3.2. Актер и его роли.     Теория: Проявление основных характерологических особенностей человека в особ енностях  логики построения взаимодействий с партнером (параметры общения). Значение постоянной  работы над совершенствованием техники в творчестве актера.      Практическая работа: упражнения на коллективную согласованность действий (одновременно,  друг за друг ом, вовремя); Этюды на выразительность подачи одного из параметров  межличностного общения: соотношение сил, интересов, инициативности, претенциозности или  поглощения делом., или Большое зеркало». Выполнение этюдов, упражнений -   тренингов.  Упражнение: «Я сег одня  –   это …»   3.3.  Импровизация.  



[image: image9.emf]                                 Учебно - тематический план   (3 год обучения)  

№ п/п  Разделы  программы и  темы занятий                        Теория                        Практика  Всего   часов  

1  Вводное занятие.  Цели и задачи обучения.  Учебный план. Перспектива  творческого роста.  Показ литературно - музыкальной композиции  для воспитанников 1 - го года.    2  

2  История театра.  Театр как вид  искусства.  Страницы истории театра:  средневековый площадной  театр.   Школьные театры. Знакомство с  жизнью и творчеством М.  Щепкина,  П. Мочалова и др.  Разыгрывание сценок,  импровизации в духе  средневековых театральных  жанров.   Заочная экскурсия по  современным театрам.   Подготовка воспитанниками  рефератов.  4  

3  Актерская  грамота.    Проявление индивидуальности  человека в особенностях  общения . Расширение сферы  знаний о закономерностях  действий. Знакомство с логикой  межличностного общения.  Этюды на удерживание  настойчивости.       Упражнения на  перевоплощение путем  изменения  логики  взаимодействия с  партнером.       Упражнение «Я играю так,  потому что …»  1 0  

4  Художественное  чтение  Многообразие  индивидуальных форм  выступления. Чтецкий номер в  концерте. Разнообразие  художественных приёмов  литературы.  Отработка навыка  правильного дыхания при  чтении и сознательного  упра вления речеголосовым  аппаратом (диапазоном  голоса, его силой и  подвижностью». Создание  композиций путём  сокращения текста.  8  

5  Театральный  костюм      Костюм  «конкретизированный» и  «универсальный». Цвет,  фактура.  создание эскизов  костюмов для выбранной  пьес ы  6  

6  Грим  Способы накладывания  грима.    Создание эскизов грима  для героев выбранной  пьесы.  4  

7  Сценическое  движение  Основы акробатики, работа с  равновесием, работа с  предметами. ТБ. Обучение  танцу и искусству танцевальной  импровизации  Сценическая  акробатика,  универсальная разминка,  Танцевальные  композиции.  1 0  

8  Сценическая речь.   Речевая  гимнастика  Беседы направленные на  развитие дыхания и свободы  речевого аппарата,  правильной артикуляции,   Формы  –   этюды и  упражнения, требующие  целенаправленного  воздействия словом.  1 0  


	8
	Сценическая речь.

Речевая гимнастика
	Беседы направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции, четкой дикции, логики и орфоэпии.
	 Формы – этюды и упражнения, требующие целенаправленного воздействия словом.
	10

	9
	Музыка в театре.
	
	Составление музыкальных, шумовых звуков для инсценировки.
	4

	10
	Сцена. Декорации. 
	Беседа: «Как выбирать реквизиты»
	Изготовление эскизов декораций  и реквизитов.


	6

	11
	Работа над пьесой
	Повествовательный и драматический текст. Речевая характеристика персонажа. Анализ пьесы, чтение и обсуждение. Образы героев.
	Выразительное чтение по ролям.

Определение сквозного действия роли.

Репетиции. Показ спектакля.
	44

	12
	Мероприятия и психологические практикумы.
	Тематическое планирование, разработка сценариев. 


	Участие в подготовке досуговых мероприятий внутри учреждения.

Оформление газеты «В мире театра».
	10

	13
	 Экскурсии
	
	Экскурсии в краеведческие музеи, в храмы, дома культуры и творчества района, на природу.
	6

	14
	Итоговое занятие
	Викторина по разделам программы обучения за год.
	экзамен-выступление: упражнения на коллективную согласованность; превращение и оправдание предмета, позы, ситуации, мизансцены;
	4

	
	ИТОГО:


	
	
	128


